
池芝生

生ごみ

北側の不足を補う

熱を逃がさず効率よい換気

蓄熱材を使用

照度、配置、器具選定、制御方法などきめ細かな計画

自立循環型住宅への設計ガイドライン

エネルギー消費５０％削減を目指す住宅設計

参考資料

①自然風の利用
通風に有効な配置、大きさ、外構を計画

②昼光利用
昼光を取入れ人工照明を減らす

②昼光利用

④日射熱の利用
日射取得を高め日射熱を利用

⑤断熱外皮計画

室内外の境界（外皮）における熱に出入りを制御し室温を維持

断熱気密を高める、方法の選定及び工法を用いる

反射率の高い材料を選定

高気密高断熱

夏期などの日射を遮り冷房エネルギーを削減

庇、すだれ、ブラインド

①⑧自然風の利用、換気
高低差により効果的に外気を取入れる

屋根の通気：結露防止と夏期の排熱促進

⑥日射遮蔽

樹木

⑥日射遮蔽

⑥日射遮蔽
夏期日陰をつくることにより熱を下げる 夏期の日射反射を防ぐ

⑥日射遮蔽

⑥日射遮蔽

①自然風の利用

⑦暖冷房設備

⑦暖冷房設備

⑧換気設備
第三種により省エネ

熱交換型

⑧換気設備
⑨照明計画

エコキュート

⑩給湯設備

給湯器

通気

⑪高効率家電導入
2003年以降製品

④日射熱の利用

④日射熱の利用
開口部断熱向上

④日射熱の利用
蓄熱材を使用

COP（エネルギー消費効率）

COP（エネルギー消費効率）

通気

高気密高断熱の性能による冷暖房の省エネだけでなく、生活上のエネルギーを削減し、生活全般で消費を考えた自然志向の高性能住宅を提案

③太陽熱利用

①自然風の利用

②昼光利用

③太陽熱利用

④日射熱の利用

⑤断熱外皮計画

⑥日射遮蔽

⑦暖冷房設備

⑧換気設備

⑨照明計画

自然エネルギー利用 建物外皮の熱遮断 省エネルギー設備

⑩給湯設備

⑪高効率家電導入

⑫水の処理と効率的利用

自然エネルギーを効率良く活用し、建物と設備機器を上手に選択し、居住性や利便性を向上させるように計画することによりエネルギー消費削減ができます。


